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1 - Moins de pages et de fichiers, plus de rapidité !

[) Privilégiez les fichiers InDesign avec peu de pages (50/60 pages
maximum) et créez plusieurs fichiers pour un méme catalogue.

[> Utiliser la fonction Livre afin de regrouper I'ensemble de vos fichiers.

[> Easycatalog est utilisable directement a partir d'un Livre.
Cela permet de faire des mises a jour de contenu directement
depuis le panneau Livre sur I'ensemble de vos fichiers.

[> Ne restez pas avec plus de deux fichiers InDesign ouverts simultané-
ment. Forcez-vous a enregistrer le plus régulierement possible et a
ne garder ouvert que le fichier sur lequel vous travaillez.
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2- Fermez les panneaux gourmands en ressources

Certains panneaux InDesign calculent en continu un grand nombre
d'informations et vous les affichent instantanément.

[> Le panneau Informations qui génére un grand nombre de données
instantanément (nombre de caractére, emplacementfichier,couleur...)

Cela peut étre utile, mais la génération de ces informations sollicite la
mémoire vive de 'ordinateur et participe au ralentissement d’Indesign.
Faites appel au panneau Informations uniquement lorsque cela est
nécessaire.

Informations

[+ 25,252 mm | : 142,177 mm
f 3,955 mm [ H : 3,955 mm
2

Unicode : 049 (6E Ox66 Ox6F O...

Caractéres : 12
Mots : 1
Lignes : 1

Paragraphes : 1

[) Le panneau Bibliotheques CC peut également étre ouvert. Laissez-le
fermé surtout si vous utilisez des bibliotheques partagées.

Astuce : faites-vous un espace de travail personnalisé avec
le minimum de panneaux réduits
(Fenétre > Espace de travail > Nouvel espace de travail)
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3- Options d’affichage des panneaux

[> Si certains panneaux peuvent étre ouverts seulement de temps en
temps, d'autres sont en revanche indispensables au travail de mise
en pages dans InDesign.

Le panneau Pages génere une vignette de l'apercu des pages en
direct lors de chaque modification.

Vous pouvez choisir de ne pas les afficher en vous rendant dans le
menu du panneau Pages > Options de panneau... Et en décochant les
deux cases Afficher, les vignettes (une pour les pages, une pour les
gabarits.) InDesign sera plus efficace.

Pages oK
Taille : Moyenne —_—
L : {  Annuler )
| Afficher les vignettes \ ondEr

Gabarits
Taille :  Petite
Afficher verticalement
Afficher les vignettes

Le panneau Liens n'est pas le plus gourmand en mémoire, mais il
peut le devenir si vous personnalisez I'affichage dans la colonne

dans les Options de panneaux.

Ne conserver que les - o

options Etat et Page pour e o e ot e e
commencer.

Vous pouvez également

choisir de ne pas afficher

la vignette dans la e
colonne de nom pour S
gagner encore un peu de [
réactivite.

Dimensions

Afficher la colonne  Afficher dans les informations sur les liens
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4- Laisser les parametres d'affichage par défaut

[) On est souvent tenté d'augmenter la qualité visuelle des apercus de
nos images lorsqu’elles sont importées dans le document InDesign.

C'est un confort qui peut malheureusement devenir source de lenteur
pour votre ordinateur !

Dans les préférences d’InDesign, rétablissez les parametres par
défauts dans les performances d'affichage afin d'optimiser InDesign.

C'est I'affichage Standard qui est recommandé, mais vous pouvez
éventuellement choisir I'affichage Rapide pour de meilleures
performances.

Attention cependant, vous ne verrez plus aucun apercu de vos images,
mais un rectangle gris a la place. Cela n'affecte pas les différents
exports.

Général Performances d'affichage

Interface

Texte Options

Texte avancé Affichage par défaut : Standard ~

Composition [ Conserver les paramétres d'affichage de niveau objet

Unités et incréments

Grilles

Réglage de I'affichage : Standard v
Repéres et table de montage
Dictionnaire Meilleures performances Meilleure qualité

Orthographe Images pixellisées : O Doublures
Correction automatique Images vectorielles : (@] Doublures

Notes

Suivi des modifications Effets de transparence : Qualité moyenne

Affichage en mode éditeur

Lissage Seuil de faux texte : 7 pt
Performances d'affichage

Performances GPU Utiliser les parameétres par défaut
Aspect du noir

Gestion des fichiers

Gestion du presse-papiers

Publish Online
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5- Désactivez le controle en amont

[) Le contréle en amont vérifie votre document pour s'assurer qu'il n'y
a pas de problemes. Il vérifie un certain nombre de parameétres, dont
les textes en exces et les liens manquants ou modifiés.

Cette vérification se fait en direct, au fur et a mesure que vous
rajoutez des éléments dans votre mise en page ou que vous faites
des modifications a l'intérieur de vos pages.

Sur des documents longs ou sur des ordinateurs peu puissants, cela
cause des ralentissements importants.

Désactivez le controle en amont pendant que vous travaillez. Activez-
le seulement au moment de vérifier votre fichier finalisé.

Panneau de contréle en amont Ctrl+Alt+Maj+F
Déefinir les profils...

Contréler le document en amont
Activer le contréle en amont pour tous les documents

Contréle n am

Controle en amont
[ Active

Erreur

*  Informations

Contrdle en amc Pages : @ Tou.. (_) 1
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6- Check-list complete
[> Ci-dessous une liste d'éléments a vérifier pour optimiser InDesign.

| Jusqu'a la CS6 (version 8) mDesign
minimum 4 GB __ nesupporte pes plus de AN

Version @ (CC): Autant que le systéme peut accepter.
Théonguement, on peut aller jusqu'a 16 exabytes ;-)

Lorsque les documents inDesign et leurs images importées

sont placés sur un serveur, I'affichage en qualité supéneure

génére du trafic réseau. InDesign ne fonctionnera comectement

que i la connexion réseau est assez rapide et fiable.

Reégler “Régénération dynamique de I'écran® sur “En différé”
“Affichage par défaut > Standard” devrait suffire

“Interface > Options"

“Performances d'affichage > Options™
T Garder désactivé "Conserver les paramétres d'affichage de niveau objet®

Normalement, vous devriez conserver Ces réglages peuvent &fre retrouvés en cliquant
les préconisations d'Adobe *Utiliser les paramétres par défaut’

Pourquoi : inDesign doit alors
constamment rafraichir cetie vignetie.

“Performances d'affichage
> Réglage de |'affichage”

Désactiver “Gestion des fichiers >

Enregistrement des fichiers inDesign >

Toujours enregistrer les vignettes d'apercu Pour afficher la prévisualisation d'un document

avec les documents” Creative Cloud, les vignettes ne sont pas nécessaires.
" L'apercu du document CC est re-calculé,

Garder votre application InDesign a jour ! Adobe résout les
emes de vitesse réguligrement lors de ses mises a jour. Attention si vous utilisez des plugins Jte mise & j eut les rendre inutilisa
Supprimer le fichier de préférences d'inDesign. Un nouveau fichier sera recréé au démarrage.  Windows : Maj+Ctri+Alt (au démanrage d'InDesign).
: Maj+Confrile+Option+Commande (au démanabe d’In
sur Mac : Supprimer le dossier "Version [votre version]' dans /Utiisateur/[votre nom)/Bibliothéque/Caches/Adobe InDesign

Vider le cache

Sauvez votre document réguliérement avec "Enregistrer
sous..." et remplacez la version précédente par celle-ci.
Les références a d'autres documents peuvent ralenir

Références croisées InDesign. Le meilleur moyen reste d'ouvnir tous les documents
qui servent de destination 3 une référence croisée.

Tableaux U!w grand ncmbredetd:l_ea_m et_des tableatn
trés longs peuvent ralentir nDesign
Une sélection des meilleurs frucs et astuces pour
rendre inDesign pius rapide. B vous de choisir ce Divisez les grands documents en plusieurs Si nécessaire, utiisez la fonction
qui correspond e mieux & votre flux de traval. documents plus pedits. livre pour gérer ces fichiers.

Contrle de vitesse d'InDesign

Si un probléme armve ou que d'anciens fichiers sont
copiés et utilisés pour une nouvelle production,
sauvez |e fichier InDesign en IDML. Ouvrez ce fichier
IDML dans indesign et remplacez I'ancien par celui-ci.
(\ Un trop grand nombre de "Styles GREP* et de Astuce : vous pouvez désactiver femporairement
"Styles Imbriqués" peut ralentir le document. un style GREP en ajoutant * au début de son code. |

I
!
]
Un trop grand nombre d'effets de fransparence peut ralentir le document. ;’
!
]
]
|
|
i
I
]

Un grand nombre de blocs & "redimensionnement

automatigue’ peut augmenter le temps de calcul
I
I
]

*Affichage standard” devrait suffire.
|

|
Affichage > Performances d'affichage / Siles apergus d'objets sont réglés manuellement sur En ouvrant un document, cela s fera de

*Affichage de qualité supénieure”, vous pouvez le réinitialiser maniére automatique, si les réglages par
via "Supprimer les paramétres d'affichage de niveau objet' défaut sont appliqués a inDesign.

Affichage > Apercu de la surimpression N'activer qu'en cas de besoin.

Ne laissez pas les gros *Profils de contrile® touner en permanence.

Gonirdle en amont

Panneau transformation

_ N'afficher qu'en cas de bescin
i 1 Panneau informations
Parfois InDesign effectue plusieurs tdches en Viénifiez via "Fenétre > Utilitaires >

Téches en amigre-plan méme temps et ralentit. |l redevient plus Téches en amiére plan”
rapide lorsque les tiches sont accomplies. "

Panneay nages N'ouvnr qu'en cas de besoin, et si nécessaire, désactiver
m= la vignette dans les "Options du panneau..."

N'activer gu'en cas de besoin.

Vénfication orthographigue dynamigue
Fermer le panneau *Rechercher/Remplacer” lors de I'usage de scripts qui effectuent des rechercher/remplacer.

Les plugins pour 'activation automatiques des polices peuvent ralentir inDesign.
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