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1 - Fewer pages and files, more speed!

[) Favor InDesign files with few pages (50/60 pages maximum) and
create several files for the same catalog.

[> Use the Book function to group all of your files.

[> Easycatalog can be used directly from a Book.
This allows content updates to be made directly
from the Book panel on all of your files.

[> Don't be left with more than two InDesign files open simultaneously.
Force yourself to save as reqularly as possible and to keep only the
file you are working on open.
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2- Close the resource-hungry panels

Some InDesign panels continuously calculate a lot of information
and show it to you instantly.

[> The Information panel which generates a large amount of data
instantly (number of characters, file location, color, etc.)

This can be helpful, but generating this information uses up your
computer's RAM and slows down Indesign. Use the Info panel only
when necessary.
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[) The CC Libraries panel can also be opened. Leave it closed especially
if you are using shared libraries.

Tip: create a personalized workspace with
the minimum of reduced panels
(Window> Workspace> New Workspace)
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3- Panel display options

[> While some panels can only be opened occasionally, others are
essential for the layout work in InDesign.

The Pages panel generates a thumbnail of the live page preview with
each edit.

You can choose not to display them by going to the Pages panel Menu>
Panel Options... And by unchecking both Show boxes, thumbnails
(one for pages, one for templates.) InDesign will be more efficient.
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4- Leave the default display settings

[> There is often a temptation to increase the visual quality of the
previews of our images when they are imported into the InDesign
document.

This is a convenience that can unfortunately become a source of
slowness for your computer!

InInDesign preferences, reset display performance to default settings
to get the best InDesign.

Standard view is recommended, but you can optionally choose Fast
view for better performance.

Be careful though, you will no longer see any preview of your images,
but a gray rectangle instead. It does not affect the different exports.
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5- Turn off preflighting

[) Preflight checks your document to make sure there are no issues. It
checks a number of parameters, including excess text and missing
or changed links.

This verification is done live, as you add elements to your layout or
make changes within your pages.

On long documents or on low-power computers, this causes
significant slowdowns.

Turn off preflighting while you work. Activate it only when checking
your finalized file.
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6- Complete checklist
[> Below is a list of things to check for optimizing InDesign. (French version)

| Jusqu'a la CS6 (version 8) mDesign
minimum 4 GB __ nesupporte pes plus de AN

Version @ (CC): Autant que le systéme peut accepter.
Théonguement, on peut aller jusqu'a 16 exabytes ;-)

Lorsque les documents inDesign et leurs images importées

sont placés sur un serveur, I'affichage en qualité supéneure

génére du trafic réseau. InDesign ne fonctionnera comectement

que i la connexion réseau est assez rapide et fiable.

Reégler “Régénération dynamique de I'écran® sur “En différé”
“Affichage par défaut > Standard” devrait suffire

“Interface > Options"

“Performances d'affichage > Options™
T Garder désactivé "Conserver les paramétres d'affichage de niveau objet®

Normalement, vous devriez conserver Ces réglages peuvent &fre retrouvés en cliquant
les préconisations d'Adobe *Utiliser les paramétres par défaut’

Pourquoi : inDesign doit alors
constamment rafraichir cetie vignetie.

“Performances d'affichage
> Réglage de |'affichage”

Désactiver “Gestion des fichiers >

Enregistrement des fichiers inDesign >

Toujours enregistrer les vignettes d'apercu Pour afficher la prévisualisation d'un document

avec les documents” Creative Cloud, les vignettes ne sont pas nécessaires.
" L'apercu du document CC est re-calculé,

Garder votre application InDesign a jour ! Adobe résout les
emes de vitesse réguligrement lors de ses mises a jour. Attention si vous utilisez des plugins Jte mise & j eut les rendre inutilisa
Supprimer le fichier de préférences d'inDesign. Un nouveau fichier sera recréé au démarrage.  Windows : Maj+Ctri+Alt (au démanrage d'InDesign).
: Maj+Confrile+Option+Commande (au démanabe d’In
sur Mac : Supprimer le dossier "Version [votre version]' dans /Utiisateur/[votre nom)/Bibliothéque/Caches/Adobe InDesign

Vider le cache

Sauvez votre document réguliérement avec "Enregistrer
sous..." et remplacez la version précédente par celle-ci.
Les références a d'autres documents peuvent ralenir

Références croisées InDesign. Le meilleur moyen reste d'ouvnir tous les documents
qui servent de destination 3 une référence croisée.

Tableaux U!w grand ncmbredetd:l_ea_m et_des tableatn
trés longs peuvent ralentir nDesign
Une sélection des meilleurs frucs et astuces pour
rendre inDesign pius rapide. B vous de choisir ce Divisez les grands documents en plusieurs Si nécessaire, utiisez la fonction
qui correspond e mieux & votre flux de traval. documents plus pedits. livre pour gérer ces fichiers.

Contrle de vitesse d'InDesign

Si un probléme armve ou que d'anciens fichiers sont
copiés et utilisés pour une nouvelle production,
sauvez |e fichier InDesign en IDML. Ouvrez ce fichier
IDML dans indesign et remplacez I'ancien par celui-ci.
(\ Un trop grand nombre de "Styles GREP* et de Astuce : vous pouvez désactiver femporairement
"Styles Imbriqués" peut ralentir le document. un style GREP en ajoutant * au début de son code. |

I
!
]
Un trop grand nombre d'effets de fransparence peut ralentir le document. ;’
!
]
]
|
|
i
I
]

Un grand nombre de blocs & "redimensionnement

automatigue’ peut augmenter le temps de calcul
I
I
]

*Affichage standard” devrait suffire.
|

|
Affichage > Performances d'affichage / Siles apergus d'objets sont réglés manuellement sur En ouvrant un document, cela s fera de

*Affichage de qualité supénieure”, vous pouvez le réinitialiser maniére automatique, si les réglages par
via "Supprimer les paramétres d'affichage de niveau objet' défaut sont appliqués a inDesign.

Affichage > Apercu de la surimpression N'activer qu'en cas de besoin.

Ne laissez pas les gros *Profils de contrile® touner en permanence.

Gonirdle en amont

Panneau transformation

_ N'afficher qu'en cas de bescin
i 1 Panneau informations
Parfois InDesign effectue plusieurs tdches en Viénifiez via "Fenétre > Utilitaires >

Téches en amigre-plan méme temps et ralentit. |l redevient plus Téches en amiére plan”
rapide lorsque les tiches sont accomplies. "

Panneay nages N'ouvnr qu'en cas de besoin, et si nécessaire, désactiver
m= la vignette dans les "Options du panneau..."

N'activer gu'en cas de besoin.

Vénfication orthographigue dynamigue
Fermer le panneau *Rechercher/Remplacer” lors de I'usage de scripts qui effectuent des rechercher/remplacer.

Les plugins pour 'activation automatiques des polices peuvent ralentir inDesign.
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